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PR-1

EGÉSZSÉGTUDOMÁNY HATÁRTERÜLETEI
Prof. Dr. Kovács L. Gábor 
programvezető

E-1
A társadalmi különbségek hatásának érvényesülése az 
egészségügyi ellátórendszeren keresztül

Dr. Betlehem József témavezető

E-2 Szimulációs gyakorlati oktatás az egészségügyi képzésben Dr. Betlehem József témavezető

E-3
Az egyes katasztrófa típusok egészségügyi ellátásának 
jellemzői

Dr. Betlehem József témavezető

E-4
Népegészségügyi programok egészség-gazdaságtani, 
minőségbiztosítási és teljesítmény-monitorizálási 
összefüggései

Dr. Boncz Imre témavezető,
Dr. Gulácsi László társtémavezető

E-5 Az egészségügyi rendszer finanszírozási kérdései
Dr. Boncz Imre témavezető,
Dr. Varga Zoltán társtémavezető               

E-7 Rekreáció -  wellness - egészségi állapot Dr. Jeges Sára témavezető

E-8 Értékrendszer - életminőség - egészségi állapot Dr. Jeges Sára témavezető

E-9
Biológiai ritmusok vizsgálata. A biológiai oscillátorok 
szabályozási mechanizmusainak vizsgálata állatkísérleti 
modellben és in vitro rendszerben

Dr. Józsa Rita témavezető

E-10

Kronobiológiai vizsgálatok váltóműszakban: külső tényezők 
(fény - nem fény ingerek) hatásainak vizsgálata a humán 
szervezet napi ritmust mutató funkcióinak paramétereire 
(melatonin szekréció, cardiovasculáris, hormonális-, 
mentális funkciók) 

Dr. Józsa Rita témavezető

E-11 Egészségügyi menedzsment alapkérdései
Dr. Kovács L. Gábor témavezető,
Dr. Boncz Imre társtémavezető

E-12
A népesség egészségi állapotát befolyásoló társadalmi 
tényezők vizsgálata.

Dr. Lampek Kinga témavezető

E-13
Az egészségi állapot társadalmi és nemi egyenlőtlenségei 
Baranya megyei követéses vizsgálatok alapján

Dr. Lampek Kinga témavezető

E-14
Másság és előítélet. A magyarországi roma népesség 
egészségi állapota és az egészségügyi intézményekkel való 
kapcsolata

Dr. Lampek Kinga témavezető

E-15 A három műszakos munka hatása a biológiai ritmusra
Dr. Oláh András témavezető,
Dr. Ács Pongrác társtémavezető

E-16 Egészségtudomány lingvisztikai vonatkozásai                        
Dr. Rébék-Nagy Gábor témavezető,   
Dr. Boronkai Dóra társtémavezető

E-17
Az iskola és a család szocializációs hatása a tanulóifjúság 
életmódjára

Dr. Rétsági Erzsébet témavezető
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E-18
Egészséggel kapcsolatos értékek megjelenése az alap és 
középfokú intézmények tanulóinál

Dr. Rétsági Erzsébet témavezető

E-19
Rekreációs aktivitás vizsgálata különböző korosztályoknál, 
különös tekintettel a fizikai rekreációra

Dr. Rétsági Erzsébet témavezető,
Dr. Ács Pongrác társtémavezető

E-20 Az egészségállapot területi egyenlőtlenségeinek vizsgálata Dr. Sándor János témavezető

E-21
Egészségi állapot monitorozása rutinszerűen gyűjtött adatok 
segítségével

Dr. Sándor János témavezető

E-22
Nem fertőző betegségek etiológiáját, prevencióját és ellátási 
hatékonyságát értékelő epidemiológiai vizsgálatok

Dr. Sándor János témavezető

E-24
Az immunrendszer és a testi-lelki egészség. A rekreációs 
sportok szerepe az egészségmegőrzésben, ezzel 
párhuzamosan a terhelhetőség változásai

Dr. Wilhelm Márta témavezető

E-25
Élsportolók edzettségének meghatározása biokémiai és 
terhelés élettani módszerekkel

Dr. Wilhelm Márta témavezető,
Dr. Tékus Éva társtémavezető

E-26
Nanomedicinális rendszerek előállítása és laboratóriumi 
karakterizálása

Dr. Kovács L. Gábor témavezető, 
Dr. Fodor Bertalan társtémavezető

E-27 A sürgősségi ellátás speciális helyzetei Dr. Betlehem József témavezető

E-28
A társas támogatottság és a szociális aktivitás szerepe az 
egészség megőrzésében és helyreállításában

Dr. Betlehem József témavezető, 
Dr. Gerevich József társtémavezető

E-29
Mikrosérülések és adaptáció komplex jelensége hosszú távú 
erőfejlesztő programban

Dr. Wilhelm Márta témavezető,
Dr. Váczi Márk társtémavezető

E-30
Erőfejlesztő edzés neuromuszkuláris rendszerre gyakorolt 
hatása

Dr. Wilhelm Márta témavezető,
Dr. Váczi Márk társtémavezető

E-32 A fizikai aktivitás és a sport szerepe az egészségfejlesztésben Dr. Tóth Ákos Levente témavezető

E-33
A magyarországi fogyatékkal élők egészségi állapotáról és 
az esélyegyenlőségi kérdések fejlődési irányairól

Dr. Bódis József témavezető,
Dr. Chronowski Nóra társtémavezető

E-34
Hazai gyógyvizek hatásának vizsgálata randomizált 
kontrollált kettős vak klinikai vizsgálatokkal

Dr. Varga Csaba témavezető   

E-35
Integratív Medicina a különböző eredetű stresszhelyzetek 
kezelésére

Dr. Hegyi Gabriella témavezető

E-36
Az állóképesség fokozása, a stresszválasz csökkentése, az 
életminőség változása CAM alkalmazása esetében

Dr. Hegyi Gabriella témavezető,
Dr. Szőke Henrik társtémavezető

E-37
Integratív medicina: a CAM igénye, elfogadhatósága, 
beépíthetősége az egészségügyi ellátórendszerbe 
Magyarországon

Dr. Hegyi Gabriella témavezető,
Dr. Szőke Henrik társtémavezető

E-39
Az egészségügyi szolgáltatások nyújtásához szükséges 
szakmai minimumfeltételek nemzetközi összehasonlító 
vizsgálata

Dr. Oláh András témavezető

E-40 Ápolási protokollok, irányelvek fejlesztési lehetőségei Dr. Oláh András témavezető

E-42
Az elektronikus ápolási dokumentáció bevezetésének és 
fejlesztésének lehetőségei

Dr. Oláh András témavezető

E-43 Pszicho-neuro-immunológia a klinikumban Dr. Repa Imre témavezető



E-44 Fogyatékossággal élők életminőségének vizsgálata 
Dr. Pusztafalvi Henriette témavezető,
Dr. Csókási Krisztina társtémavezető

E-45 A fül nemlineáris torzításának vizsgálata 
Dr. Pytel József témavezető 
Dr. Lujber László társtémavezető

E-46
Mozgásinstabilitás vizsgálata és terápiás kezelése a 
neurológiai megbetegedések tükrében

Dr. Nagy Ferenc témavezető, 
Dr. Kovács Norbert társtémavezető

E-47
Az idegennyelvű egészségügyi felsőoktatás helyzetének 
komplex elemzése és gazdasági hatásainak vizsgálata 

Dr. Miseta Attila témavezető

E-48
Szabadlebenyes emlőhelyreállítás egészségtudományi 
vonatkozásai

Dr. Kornya László témavezető

E-49 Sebészeti varróanyagok összehasonlítása Dr. Kornya László témavezető

E-50 Emlő helyreállító beavatkozások összehasonlítása Dr. Kornya László témavezető

E-51
A kommunikáció szerepe az egészségügyi rendszer 
működésében

Dr. Barcsi Tamás témavezető,
Dr. Pusztafalvi Henriette társtémavezető

E-52 Szaknyelvi kommunikáció az egészségtudományban Dr. Warta Vilmos témavezető

E-53
Mikrochipek alkalmazása a fertilitás eredményességének 
laboratóriumi diagnosztikájában in vitro fertilizáció során

Dr. Kovács L. Gábor témavezető

E-54
A háziorvosi ellátás minőségének hatása a születéskor 
várható élettartam növelésére

Dr. Kovács L. Gábor témavezető,
Dr. Balogh Sándor társtémavezető

E-56 Az egészségügyi kommunikáció szociális aspektusai
Dr. Lampek Kinga témavezető,
Dr. Máté Orsolya társtémavezető

E-57

Szalutogenezis az egyetemi oktatásban. A koherenciaérzet 
változásának vizsgálata a PTE Egészségtudományi és 
Természettudományi Karának hallgatói körében a képzési 
programok függvényében

Dr. Jeges Sára témavezető,
Dr. Tóth Ákos társtémavezető

E-58 Az egészségügy betegjogi és munkajogi vetületei
Dr. Boncz Imre témavezető,
Dr. Ágoston István társtémavezető

E-59
Az egészségügyi kapacitásszabályozás és forrásallokáció 
aktuális kérdései

Dr. Boncz Imre témavezető,
Dr. Ágoston István társtémavezető

E-60
A szexuális nevelés aktuális kérdései és vizsgálata a 
közoktatási intézményekben

Dr. Pusztafalvi Henriette témavezető,
Dr. Gyuró Mónika  társtémavezető

E-61 Történeti epidemiológiai vizsgálatok Dr. Pusztafalvi Henriette témavezető

E-62
A fizikai aktivitás hatása neurodegeneratív betegségekben: 
biomechanikaii és molekuláris biológiai vizsgálatok

Dr. Atlasz Tamás témavezető,
Dr. Váczi Márk társtémavezető

E-63 Interkulturális kompetenciák az egészségtudományban
Dr. Rébék Nagy Gábor témavezető, 
Dr. Németh Timea társtémavezető

E-64 A parodontális betegségek gyakorisága Magyarországon Dr. Radnai Márta témavezető

E-65
Az akut betegellátás hatékonyságának változása az integrált 
képzések hatására

Dr. Betlehem József témavezető, 
Dr. Oláh Tibor társtémavezető

E-66 Döntéshozatal a sürgősségi ellátásban Dr. Radnai Balázs témavezető

E-67
Az egynapos sebészeti ellátás igénybevételi mutatóinak 
elemzése

Dr. Boncz Imre témavezető, 
Dr. Endrei Dóra társtémavezető



E-68 Állatterápia szerepe a rekreációban Dr. Tóth Ákos Levente témavezető

E-69
Fizioterápiás eljárások igénybevételi és egészségbiztosítási 
mutatói

Dr. Molics Bálint témavezető,
Dr. Boncz Imre társtémavezető

E-70
A nevelési stílus, a koherencia-érzet és az 
egészségmagatartás összefüggéseinek vizsgálata

Dr. Csima Melinda témavezető,
Dr. Sipos Dávid társtémavezető

E-71 Egészségmonitorozás Dr. Vitrai József témavezető

E-72
Az integrált egészségügyi rendszer megvalósítási 
lehetőségeinek kutatása

Dr. Balogh Sándor témavezető,
Dr. Papp Renáta társtémavezető

E-73
A betegjogok, illetve a betegjogok érvényesítésének 
lehetőségei a gyakorlatban

Dr. Endrei Dóra témavezető,
Dr. Ágoston István társtémavezető

E-74
Az egészségügyi rendszer ágazati és intézményi 
humánerőforrás kérdései

Dr. Endrei Dóra témavezető,
Dr. Boncz Imre társtémavezető

E-75
Az egészségügyben dolgozók munkával való elégedettségét 
és egészségi állapotát meghatározó tényezők

Dr. Lampek Kinga témavezető,
Dr. Németh Anikó társtémavezető

E-76 Az életminőség területi különbségei Dr. Takács Péter témavezető

E-77
A minőségbiztosítás egészségügyi és finanszírozási 
vonatkozásai

Dr. Endrei Dóra témavezető,
Dr. Boncz Imre társtémavezető

E-78
A lelki egészség megőrzése a pszichikai traumát átélt fiatal 
és időskorú lakosság körében pandémiás időszakban.

Dr. Barcsi Tamás témavezető, 
Dr. Urbán Szabolcs társtémavezető

E-79
Egészségügyi technológiák értékelésének klinikai és 
gazdasági aspektusai

Dr. Boncz Imre témavezető,
Dr. Zemplényi Antal társtémavezető

E-80
Párválasztási preferenciák és azokat befolyásoló faktorok 
vizsgálata

Dr. Brantmüller Éva témavezető,
Dr. Pakai Annamária társtémavezető

E-81
Analitikai kémiai módszerek alkalmazása csontmaradványok 
azonosításában

Dr. Márk László témavezető, 
Dr. Wiegand Norbert társtémavezető 

E-82 Felépülés a perinatális veszteségből – gyásztámogatás
Dr. Lampek Kinga témavezető,
Dr. B. Erdős Márta társtémavezető

E-83 A migráció egészségügyre gyakorolt hatása Dr. Kobolka István témavezető

E-84
A tanulás, a tanulási eredményesség és a mentálhigiéné 
összefüggéseinek vizsgálata

Dr. Deutsch Krisztina témavezető

E-85
A koherenciaérzet, az egészségmagatartás és az egészségi 
állapot összefüggéseinek vizsgálata különböző foglalkozási 
csoportokban

Dr. Deutsch Krisztina témavezető,
Dr. Kívés Zsuzsanna társtémavezető

E-86
Az egészségtudomány és ismeretterjesztés átalakulása a 
digitalizáció korában

Dr. Csongor Alexandra  témavezető

E-87
Orvos és egészségügyi kommunikáció - interdiszciplináris 
megközelítések

Dr. Koppán Ágnes témavezető

E-88
Interjúvezetési stratégiák a betegkikérdezésben: az asszertív 
kommunikáció és empátia nyelvi eszközei

Dr. Lepenye Katalin témavezető

E-89
Diagnosztikus és terápiás célú, egészségügyi szakember - 
kliens beszélgetések elemzése funkciónális pragmatikai 
megközelítésben

Dr. Kőhalmi Anikó témavezető,
Dr. Kránicz Rita társtémavezető



E-90
A multimorbid valamint daganatos betegek ellátásának 
sürgősségi és palliatív aspektusai

Dr. Pozsgai Éva témavezető

E-91
A magyarországi ellátórendszer szervezeti felépítésében 
bekövetkező változások hatása az egészségügyi 
intézményekre

Dr. Balogh Sándor témavezető
Dr. Hegedűs Mihály társtémavezető

E-92
Az ápolói kompetenciák fejlesztésének lehetőségei a 
nemzetközi gyakorlat alapján

Dr. Oláh András témavezető,
Dr. Zrínyi Miklós társtémavezető 

E-93
Mentális betegségek és nyelvhasználat: diagnosztikus és 
terápiás lehetőségek

Dr. Kőhalmi Anikó témavezető,
Dr. Herold Róbert társtémavezető

E-95
A szülésznők munkával való elégedettségének, munkaérték 
megítélésének, egészségmagatartásának és koherencia 
érzetének vizsgálata

Dr. Lampek Kinga témavezető,
Dr. Sárváry Andrea Gabriella 
társtémavezető

E-96 Az egészségügyi dokumentácuó komplex elemzése
Dr. Fogarasi Katalin témavezető,
Dr. Patonai Zoltán társtémavezető

E-97 A betegségtudat narratív vizsgálata Sélleyné Dr. Gyuró Mónika témavaztő

E-98 Virtuális valóság terápia alkalmazása neurológiai betegeknél
Dr. Vajda Zsolt témavezető,
Dr. Tollár József társtémavezető

E-99
Hátrányos helyzetű csoportok életminősége az egészségi 
állapot tükrében

Dr. Erdei Renáta témavezető

E-100 Palliatív ellátási formák és fejlesztési lehetőségeik Dr. Csikós Ágnes témavezető

E-101 Életvégi kívánalmak és döntések Dr. Csikós Ágnes témavezető

E-102
Az ápolók infekció-kontroll intézkedésekkel kapcsolatos 
tudatosságának hatása a betegek és a család oktatására

Dr. Kocsis Béla témavezető

E-103
A kiterjesztett hatáskörű ápoló szerepének vizsgálata hazai 
és nemzetközi kitekintésben 

Dr. Oláh András témavezető,
Dr. Máté Orsolya társtémavezető

E-104
A prevenció és népegészségügyi programok jelentősége és 
kommunikációja 

Dr. Máté Orsolya témavezető

E-105
Asszertivitás, agresszió és multikulturalizmus az 
egészségügyi kommunikáció során

Dr. Máté Orsolya témavezető

E-106
Innovatív technológiák implementálása az egészségügyi 
ellátásban 

Dr. Papp Renáta témavezető 

E-107

Pályakép és annak változásai ápolók körében, a szervezeti 
kultúra hatása a munkahelyi stresszre és pályaelhagyásra, 
beavatkozási pontok és lehetőségek az egészségi állapot 
fenntartására

Dr. Siket Adrienn témavezető,
Dr. Máté Orsolya társtémavezető

E-108 SARS-COV-2 pandémia hatása a háziorvosi ellátásra Dr. Balogh Sándor  témavezető

E-110
A mozgásszervi problémákkal, kiemelten a derékfájással 
küzdők életminősége, társadalmi-gazdasági körülményei

Dr. Fedor Anita témavezető



E-111
Generációs sajátosságok vizsgálata az egészség-és 
sporttudomány területén 

Dr. Hideg Gabriella témavezető

E-112
Egyetemi képzésben részt vevő nemzetközi hallgatók 
egészségmagatartásának és életmódbeli szokásainak

Dr. Raposa László Bence témavezető,
Dr. Zrínyi Miklós társtémavezető

E-113
Az állat-asszisztált terápia hatékonyságának vizsgálata az 
egészségügyben

Dr. Tollár József témavezető,
Dr. Kovács Árpád társtémavezető

E-114
Virtuális valóság, robotika és modern technológiai 
vizsgálatok/terápiák alkalmazása a gyógyászatban

Dr. Tollár József témavezető

E-115
Az orvosi és egészségügyi szaknyelvek tanításának 
módszertana és tanulási stratégiái  

Dr. Hild Gabriella témavezető

E-117
Az elsősegélynyújtás oktatásának és társadalmasításának 
lehetőségei, kihívásai

Dr. Bánfai Bálint témavezető

E-118
Az integratív medicina hozzáadott értéke a bizonyítékokon 
alapuló orvosláshoz

Dr. Szőke Henrik témavezető

E-119
Az egészségügyi innovációs ökoszisztéma fejlődése és 
értékelése nemzetközi és hazai környezetben.

Dr. Zrínyi Miklós témavezető, 
Dr. Lampek Kinga társtémavezető

E-120
A nyugdíjrendszer reformja és fenntarthatóság 
Magyarországon

Dr. Varga Zoltán témavezető   

E-121
Az kiterjesztett hatáskörű ápoló (APN) szerepe az egyes 
kliensutakban a praxisközösségi team-ben 

Dr. Siket Adrienn témavezető 

E-122
Az ápolási készségek újradefiniálása az AI és a robotizálás 
terén, kiemelt jelentőséggel a tartós ápolást igénylő 
állapotokra 

Dr. Siket Adrienn témavezető 

E-123
A professzionális néptánc- és balettművészek összehasonlító 
vizsgálata a bio-pszicho-szociális modell alapján 

Dr. Fedor Anita témavezető

E-124
Nozokómiális fertőzések mikrobiológiai vizsgálata, 
összefüggése az ápolási eszközök használatával

Dr. Takács Krisztina témavzető

E-125 Az egészségfejlesztés új irányai Dr. Vitrai József témavezető

E-127
A gyökérfelszívódás mértékének vizsgálata palatinális es 
bukkális döntőerő hatására 

Dr. Frank Dorottya témavezető

E-128
A verbális és fizikális bántalmazás hatásai a komplex 
egészségi állapotra, szomatikus megjelenési formái a Békés 
megyei fiatal felnőtt populációban

Dr. Beke Szilvia témavezető

E-129
A COVID-19 ízérzékelésre és az ételpreferenciára gyakorolt 
rövid- és hosszú távú hatásainak vizsgálata

Dr. Raposa László Bence témavezető

E-130 Vasanyagcsere népegészségügyi vonatkozásai Dr. Egyed Miklós témavezető



E-131
Az egészségbiztosítási rendszerek hatékonyságának 
elemzési lehetőségei real-word & big data segítségével

Dr. Boncz Imre témavezető

E-132 A gerincvelősérülésből eredő betegségteher vizsgálata 
Dr. Boncz Imre témavezető, 
Dr. Cserháti Péter társtémavezető

E-133
Ishiaemiás stroke-on átesett betegek életminőségének 
vizsgálata

Dr. Boncz Imre témavezető,
Dr. Szapáry László társtémavezető

E-134

A prevenció és a rehabilitáció szerepe az esztétikai 
sportágak körében, a sportágakban előforduló, jellemző 
sérülés profilok feltárása, valamint azok egészségre 
gyakorolt fizikai és pszichológiai hatásának vizsgálata

Dr. Bobály Viktória témavezető,
Dr. Csenki Laura társtémavezető

E-135 Egészségmegőrzés a digitális korban
Dr. Figler Mária témavezető,
Dr. Szabó Zsolt Roland társtémavezető

E-136
Az egészségértés szerepe az ápoló által irányított 
betegoktatási program sikerességében

Dr. Betlehem József

2. program /  
PR-2

KARDIOVASZKULARIS EGÉSZSÉGTUDOMÁNY Prof. Dr. Verzár Zsófia programvezető

K-1
Prevenciós módszerek kardio-, cerebrovaszkuláris 
betegségekben

Dr. Verzár Zsófia témavezető,
Dr. Kisbenedek Andrea társtémavezető                 

K-2
A klinikai laboratórium szerepe a kardiovaszkuláris 
betegségek primer és szekunder  prevenciójában.

Dr. Kovács L. Gábor témavezető

K-3
Meteorológiai tényezők hatása a cardio és cerebro-vascularis 
betegségekben

Dr. Verzár Zsófia témavezető,
Dr. Pakai Annamária társtémavezető

K-5 Endothel funkció és a kardiovaszkuláris betegségek Dr. Bódis József témavezető

K-6
A stressz hatása az egészségi állapotra (különös tekintettel a 
munkahelyi stresszre)

Dr. Vattay Péter témavezető

K-8 Humán papillomavírus a XXI. század kihívása Dr. Bódis József témavezető

K-9
Az éghajlati viszonyok befolyásoló szerepe a szezonális 
betegségekre

Dr. Verzár Zsófia témavezető

K-11 Prevenciós módszerek daganatos betegségekben Dr. Kásler Miklós témavezető

K-12
Prevenciós módszerek a vaszkuláris és kardiovaszkuláris 
betegségekben

Dr. Arató Endre témavezető

K-13
Az egészség és az egészség-egyenlőtlenség egyéni és 
közösségi szintű befolyásoló tényezői

Dr. Füzesi Zsuzsanna témavezető

K-14
A komorbiditások hatásának jelentősége az akut betegek 
ellátásában

Dr. Oláh Tibor témavezető,
Dr. Betlehem József társtémavezető 

K-15
Az OEP által finanszírozott- és térítéses betegellátás 
egészséggazdasági szerepének vizsgálata

Dr. Sebestyén Andor témavezető

K-16
A kardiovaszkuláris betegség genetikai és génexpressziós 
hátterének összefüggése az életmód és a munkahelyi 
tényezők rizikójával

Dr. Verzár Zsófia témavezető                                 

K-17
Artériás stiffness szerepe a kardiovaszkuláris prevencióban 
és rizikóbecslésben

Dr. Arató Endre témavezető

K-18
Legális és illegális drogok kardiovaszkuláris hatásának 
vizsgálata különös tekintettel a designer drogokra

Dr. Verzár Zsófia témavezető,
Dr. Pakai Annamária társtémavezető



K-19
Életminőség vizsgálata az ST elevációval nem járó 
miokardiális infarktus modern ellátási stratégiáinak 
kialakításában

Dr. Verzár Zsófia témavezető,
Dr. Alotti Nasri társtémavezető

K-20
Kardio-cerebrovaszkuláris betegségek ellátása és primer, 
szekunder prevenciója

Dr. Balogh Sándor témavezető,
Dr. Sipeky Csilla társtémavezető 

K-21
Endovaszkuláris intervenciók szerepe az érbetegek 
életminőségének javításában

Dr. Vajda Zsolt témavezető,
Dr. Nagy Ferenc társtémavezető 

K-22
Neurovaszkuláris és perifériás érbetegek életminőségének 
javítása non-invazív és invazív képalkotó eljárások 
segítségével 

Dr. Vajda Zsolt témavezető,
Dr. Nagy Ferenc társtémavezető 

3. program /  
PR-3

MOZGÁSSZERVI EGÉSZSÉGTUDOMÁNY
Prof. Dr. Kránicz János    
programvezető

M-1
Az alsóvégtagok veleszületett deformitásainak megelőzése, 
kezelési lehetőségei és életminőségre gyakorolt hatásai 

Dr. Kránicz János témavezető,
Dr. Pusztafalvi Henriette társtémavezető

M-2
A túlsúly-elhízás és a mozgásszervi kórképek kapcsolata és 
kezelési lehetőségei

Dr. Kránicz János témavezető,
Dr. Hock Márta társtémavezető

M-3
A csontanyagcsere vizsgálómódszerei a klinikai 
laboratóriumokban

Dr. Kovács L. Gábor témavezető

M-4
Gyermek- és felnőttkori gerincbetegségek prevenciója 
biomechanikai, biokémiai, epidemiológiai és kórélettani 
vonatkozásokban

Dr. Kránicz János témavezető

M-5
Az osteoporosis primer- secunder és tercier megelőzésének 
lehetőségei az egészségesekben ill. a csontanyagcserét 
meghatározó szervek betegségeiben

Dr. Kránicz János témavezető

M-6
A 10-25 éves korosztály törzs-izomegyensúlyának és 
testösszetételének vizsgálata, az osteoporosis primer 
prevenciója

Dr. Kránicz János témavezető

M-7
A váll kineziológiájának, biomechaniájának és 
pathológiájának vizsgálata ZEBRIS CMS-HS ultrahang-
alapú térbeli mozgásvizsgáló rendszerrel

Dr. Kránicz János témavezető

M-8
A radiosynoviorthesis eredményességét befolyásoló 
tényezők vizsgálata

Dr. Szentesi Margit témavezető

M-10
A radiosynoviorthesis biológiai kockázata, az ízület lokális 
aktivitása és az eredményesség közötti kapcsolat

Dr. Szentesi Margit témavezető,
Dr. Zámbó Katalin Papp Renáta 

M-11
A radiosynoviorthesis eredményessége rheumatoid 
arthritises krónikus synovitisben

Dr. Szentesi Margit témavezető

M-12
Génexpressziós változások nyomonkövetése reumatológiai 
kórképekben szenvedő nőknél

Dr. Langmár Zoltán témavezető

M-13
Az UH vizsgálat szerepe a radiosynoviothesis előtti 
diagnosztikában és a kezelés eredményességének 
lemérésében

Dr. Szentesi Margit témavezető

M-14
A biológiai terápia a gyulladásos reumatológiai betegségek 
kezelésében

Dr. Szentesi Margit témavezető

M-15
A biológiai terápia, mint egy forradalmian új lehetőség a 
JIA-s gyermekek klinikai tüneteinek és életminőségének 
javításában

Dr. Szentesi Margit témavezető

M-16 Csípőtáji törések epidemiológiája Dr. Sebestyén Andor témavezető

M-17
Funkcionális aszimmetria és sérülések kapcsolata 
sportolóknál 

Dr. Wilhelm Márta témavezető,          
Dr. Váczi Márk társtémavezető



M-18
A pajzsmirigybetegségek egészségtudományi vonatkozásai, 
különös tekintettel a mozgásszervek kóros változásaira, azok 
megelőzésére és kezelésére

Dr. Gáti István témavezető

M-19
A prostata daganatok egészségtudományi vonatkozásai, 
különös tekintettel a multimuscularis változásokra, azok 
megelőzésére és kezelésére.

Dr. Gáti István témavezető

M-20
Egyensúlyi és súlyátviteli paraméterek stroke-ot követő 
változásának vizsgálata 

Dr. Kránicz János témavezető

M-21
Térdsérülések mozgásos gyakorlatokkal történő prevenciója 
és rehabilitációja utánpótláskorú kosárlabdázóknál

Dr. Polgár Tibor  témavezető

M-22 A mászófal alkalmazása a gyermekrehabilitációban 
Dr. Kránicz János témavezető,
Dr. Járomi Melinda társtémavezető

M-23 Mozgászavarok életminőségre gyakorolt hatása Dr. Kovács Norbert témavezető

M-24
A modern technikai eszközök és az ülő életmód hatása a 
neuro-muszkuloszkeletális rendszerre

Dr. Császár Gabriella témavezető

M-25
Postmenopausában lévő és időskorúak fizikai aktivitásának 
és fizioterápiás kezelési lehetőségei vizsgálata, valamint 
gondozásuk

Dr. Hock Márta témavezető,
Dr. Prémusz Viktória társtémavezető

4. program /  
PR-4

PERINATÁLIS  EGÉSZSÉGTUDOMÁNY
Prof. Dr. Bódis József       
programvezető 

P-1 Hyperglycaemia neonatális és gyermekkori vonatkozásai Dr. Ertl Tibor témavezető

P-2 A fejlődési rendellenességek epidemiológiája Dr. Sándor János témavezető

P-3
Az alacsony születési súly: epidemiológiai, szociológiai, 
kórélettani és klinikai vonatkozások

Dr. Bódis József témavezető

P-4
Az alacsony születési súly jelentősége a felnőttkori 
betegségek kialakulásában

Dr. Bódis József témavezető

P-5 A csecsemőtáplálás modern szemlélete Dr. Bódis József témavezető

P-6
Az újszülöttkori elektrolit- és vízforgalom sajátosságai: 
renális- és endokrin szabályozás

Dr. Bódis József témavezető

P-7

A perinatális korban elszenvedett hypoxiás agyi károsodás 
primer és secunder megelőzésének lehetőségei. 
(epidemiológiai vizsgálatok prevenciós korai fejlesztő 
neurohabilitációs programok kidolgozása és alkalmazása) 

Dr. Bódis József témavezető

P-8
A dohányzás jelentősége a perinatális, csecsemőkori és 
gyermekkori morbiditásában.

Dr. Bódis József témavezető

P-9 A zsír és csontszöveti hormonok klinikai jelentősége Dr. Bódis József témavezető

P-10
Újabb hormonok, hormonszerű anyagok szerepe a 
perinatális adaptációban

Dr. Bódis József témavezető

P-11
Kapcsolat a D vitamin ellátottság és a parathormon (PTH) 
cirkuláló molekulaformái, valamint a fehérjefrakciók között 
veseelégtelen betegekben

Dr. Toldy Erzsébet témavezető
Dr. Kálmán Bernadette társtémavezető

P-12
Az akcelerált arterioszklerózis mechanizmusának rizikója 
urémiás haemodializált betegekben

Dr. Csiky Botond témavezető



P-13
A gyermekkori tehéntejfehérje allergia által okozott 
komplex élettani és pszichológiai változások hátterének 
feltérképezése 

Dr. Tóth Gergely Péter témavezető

P-14
Sérülékeny társadalmi csoportok (pl. várandós nők, 
gyerekek, romák stb.) egészségi állapota, életminősége

Dr. Fedor Anita témavezető

P-15
Hydrocephalus miatt shuntműtéten átesett gyermekek 
életminősége

Dr. Hollódy Katalin témavezető

5. program /  
PR-5

REPRODUKCIÓS EGÉSZSÉGTUDOMÁNY
Prof. Dr. Bódis József         
programvezető

R-1
Az anyai betegségek, illetve a terhesség során alkalmazott 
gyógykezelés hatásai a magzatra, illetve a terhesség 
kimenetelére

Dr. Ács Nándor témavezető

R-2
Az öngyilkosságok, öngyilkossági kísérletek alakulása 
Magyarországon

Dr. Döme Péter témavezető

R-3
Szülészeti és nőgyógyászati beavatkozások rövid- és 
hosszútávú életmódbeli következményei, ezek befolyásolási 
lehetőségei

Dr. Bódis József témavezető,
Dr. Koppán Miklós társtémavezető

R-4
Nőgyógyászati-, emlő- és gastrointestinalis tumorok 
halmozódása, familiáris és genetikai háttere

Dr. Bódis József témavezető

R-5
Túlélés, életminőség kiterjesztett és minimálisan invazív 
műtéti eljárások után nőgyógyászati daganatos betegeknél

Dr. Bódis József témavezető,
Dr. Papp Szilárd társtémavezető

R-6 Ovarialis hyperstimuláció Dr. Bódis József témavezető

R-7

Nőgyógyászati műtéti eljárások hatása az életmódra és az 
életminőségre.  A műtéti előkészítés és a posztoperatív 
gyógytorna hatása a vizelet- és széklet kontinenciára és a 
szexuális élet minőségére

Dr. Bódis József témavezető,
Dr. Hock Márta társtémavezető

R-8
Fitoösztrogének, hormonpótlás, életmódi- és táplálkozási 
szokások peri- és posztmenopauzában

Dr. Garai János témavezető

R-9
Vitamin-, vas- és nyomelem szupplementáció és dietetika a 
terhesgondozásban; perinatalis jelentősége

Dr. Koppán Miklós témavezető

R-10
Intraovuláris reguláció - In vitro fertilizáció endokrin 
aspektusai

Dr. Koppán Miklós témavezető

R-11 A fertilitás vizsgálómódszerei a klinikai laboratóriumokban Dr. Kovács L. Gábor témavezető,

R-15

Az egészségügyi beavatkozások, az orvostudományi 
kutatások rendje és az egészségügyi önrendelkezés elleni 
bűncselekmények kriminalisztikai és büntető eljárásjogi 
megközelítésben

Dr. Bódis József témavezető,                           
     Dr. Herke Csongor társtémavezető

R-16

A kötőszövetes rendszer szerepe a Komplementer-Alternatív 
Medicina/Természetgyógyászat/ hagyományos kínai 
orvoslás elméleti alapjainak megismerésében és az 
egészségtudománnyal határos területek integrációjában

Dr. Gáti István témavezető

R-17
Az embriók jogállása az őssejt-kutatás és az emberi jogok 
metszéspontjában

Dr. Bódis József témavezető,
Dr. Zeller Judit társtémavezető

R-18 Endometriózis életminőségre gyakorolt hatásai 
Dr. Koppán Miklós témavezető,
Dr. Koppán Ágnes társtémavezető

R-19
A magzati fejlődési rendellenesség oki tényezőinek 
vizsgálata 

Dr. Ács Nándor témavezető

R-20
Vizsgálatok a policisztás ovárium szindrómában szenvedő 
nők nem meddőséggel kapcsolatos endokrin-anyagcsere 
kezelése során

Dr. Bódis József témavezető,
Dr. Bajnok László társtémavezető



R-21
A roma kisebbség reprodukciós egészségmagatartása 
Magyarországon 

Dr. Horváth Boldizsár témavezető

R-22 Holttest azonosítási eljárások komplementer elemezése
Dr. Bódis József témavezető, 
Dr. Herke Csongor társtémavezető

R-23
A magzati elektrocardiogram (fEKG) intrapartum analízise 
meconiummal festenyzett magzatvíz esetén STAN® SR31 
magzati monitor alkalmazásával 

Dr. Bódis József témavezető,
Dr. Farkas Bálint társtémavezető

R-24
Krónikus betegségek, veleszületett fejlődési 
rendellenességek és szülészeti kórképek kóreredetének 
genetikai tényezői

Dr. Joó József Gábor témavezető, 
Dr. Kornya László társtémavezető

R-26
Magzati fejlődési rendellenességek előfordulását 
befolyásoló demográfiai tényezők

Dr. Veszprémi Béla  témavezető

R-27 Pre és postnatális életminőség és a szüléstől való félelem
Dr. Várnagy Ákos témavezető,
Dr. Varga Katalin társtémavezető 

R-28
Ovarium hyperstimulációs szindróma (OHSS) során 
képződött peritonealis folyadék biokémiai és biológiai 
analízise 

Dr. Farkas Bálint témavezető

R-29
A gátizomtorna hatásának vizsgálata a vizelet és széklet 
kontinenciára és a szexuális élet minőségére

Dr. Bódis József témavezető,
Dr. Surányi Andrea társtémavezető

R-30
Szexuális bántalmazás fiatalkorúakkal szemben Szabolcs-
Szatmár-Bereg megyében

Dr. Csorba Roland témavezető

R-31
A terhesség és szülés alatt valamint a gyermekágyi 
időszakban előforduló izom és ízületi eredetű problémák 
gyakorisága és kezelési lehetőségei

Dr. Hock Márta témavezető

R-32 Hüvelyi szülés császármetszés után Dr. Veszprémi Béla témavezető

R-33
Várandósok életminősége az egészségi állapot és 
egészségmagatartás tükrében

Dr. Erdei Renáta témavezető

R-34
Kismedencei szervek süllyedésének és a női 
vizeletinkontinencia konzervatív és sebészi kezelésének 
vizsgálata

Dr. Farkas Bálint témavezető,
Dr. Németh Zoltán társtémavezető

R-35
A reprodukcióban szerepet játszó sejtes elemek morfológiai 
vizsgálata patológiás állapotokban

Dr. Kovács Kálmán témavezető,
Dr. Nagy Bernadett társtémavezető

R-36
Regionális különbségek a meddőségi ellátásban, szocio-
demográfiai szempontok alapján / Regional differences in 
infertility care by socio-demographic aspects 

Dr. Kovács Kálmán témavezető,
Dr. Prémusz Viktória társtémavezető

R-37
A női genitális traktus mikrobiótájának lehetséges szerepe az 
in vitro fertilizáció (IVF) sikeres kimenetelében 

Dr. Kovács Kálmán témavezető

R-38

Az anya-magzat és anya-újszülött közti kötődés 
kialakulásának prediktív faktorai és a poszttraumás stressz 
szindróma prevalenciájának változásai a különböző 
szülésmódok tekintetében 

Dr. Pakai Annamária témavezető,
Dr. Zrínyi Miklós társtémavezető

6. program /  
PR-6

ONKOLÓGIA –EGÉSZSÉGTUDOMÁNY 
Prof. Dr. Kiss István
programvezető

PR-6/1
PREVENTIV ONKOLÓGIA

alprogram 
Prof. Dr. Kiss István
alprogram vezető

O-3
A sugárterápia legmodernebb módszerei eredményességének 
vizsgálata a PTE ÁOK beteganyagán

Dr. Mangel László témavezető,
Dr. Boronkai Árpád társtémavezető

O-4 Magyarország történelmi demográfiája
Dr. Kiss István témavezető,
Dr. Varga Csaba társtémavezető 

O-5 Környezet és carciogenezis Dr. Kiss István témavezető



O-6 Táplálkozás és a rák
Dr. Kiss István témavezető,
Dr. Raposa László Bence társtémavezető 

O-7 Daganatok molekuláris epidemiológiája
Dr. Kiss István témavezető,
Dr. Jung János társtémavezető

O-8
Népegészségügyi problémák és programok 
egészségbiztosítási és egészséggazdaságtani vonatkozásai

Dr. Boncz Imre témavezető,
Dr. Vajda Réka társtémavezető

O-11 Primer, szekunder, tercier prevenció a daganatok körében Dr. Kiss István témavezető

O-12 Genetikai és genomikai epidemiológia Dr. Kiss István témavezető

O-14 Daganatok kemoprevenciója Dr. Kiss István témavezető

O-17
Alternatív és természetes módszerek a 
daganat–megelőzésben

Dr. Kiss István témavezető

O-21
A vastagbéltumor diagnosztikájának, valamint a betegek 
perioperatív és onkológiai kezelésének hatékonyságát 
fokozó tényezők vizsgálata

Dr. Oláh Tibor témavezető,
Dr. Boronkai Árpád társtémavezető 

O-22
Mikro RNS-ek szerepe a daganatképződésben és 
prevencióban

Dr. Kiss István témavezető

O-23
Fej-nyak daganatok kiterjesztett műtétjei és műtéti 
rekonsrukciója

Dr. Kásler Miklós témavezető

O-24 Fej-nyaki daganatok radio-kemoterápiája Dr. Kásler Miklós témavezető

O-25 Fej-nyaki elváltozások lézer sebészete Dr. Kásler Miklós témavezető

O-26
A megelőzés gyakorlata és lehetőségei a háziorvosi 
gyakorlatban

Dr. Balogh Sándor  témavezető

O-27 Népegészségügy jelentősége Dr. Molnár Kornélia témavezető

O-30
A hajléktalanok tápláltsági állapotának és táplálkozási 
szokásainak felmérése 

Dr. Rákosy Zsuzsa témavezető

O-31 A rezveratrol klinikai alkalmazása Dr. Gyöngyi Zoltán témavezető

O-32 Az inhalációs gyógyszerbeviteli módszerek fejlődése Dr. Elekes Krisztián témavezető

O-33 Onkológiai rehabilitáció Dr. Szalai Márta témavezető

O-34
Mesterséges élelmiszerszínezékek molekuláris 
epidemiológiai vizsgálata 

Dr. Kiss István témavezető,
Dr. Figler Mária társtémavezető

O-35
Eritropoetin receptor (EpoR) variánsok expressziója és 
funkciója emlőkarcinómában

Dr. Rákosy Zsuzsa témavezető

O-36 Multidiszciplináris team munka a hospice-palliatív ellátásban Dr. Csikós Ágnes témavezető

O-37 A rosszindulatú daganatok diagnosztikája és terápiája Dr. Kásler Miklós témavezető



O-38
Az egészségügyi eredetű veszélyes hulladék kezelés 
kockázatainak vizsgálata

Dr. Kiss István témavezető,
Dr. Tibold Antal társtémavezető

O-39
Növényi eredetű bioaktív vegyületek és élelmiszer adalékok 
molekuláris epidemiológiai vizsgálata

Dr. Varjas Tímea témavezető

O-40 Prediktív biomarkerek vizsgálata tumorokban Dr. Bellyei Szabolcs témavezető

O-41
Viscerális szervek daganatainak vizsgálata és kezelése, 
aktualitások a szervtranszplantáció területén

Dr. Káposztás Zsolt témavezető
Dr. Biró Andrienn társtémavezető

O-42
A mikrobiom összetételének és kolorektális daganatok 
patogenezisének összefüggései

Dr. Raposa László Bence témavezető,
Dr. Káposztás Zsolt társtémavezető

O-44 Mellkas betegségeinek sebészeti kezelései Dr. Szántó Zalán témavezető

O-45 Myeloproliferatív neoplasiak népegészségügyi vonatkozásai Dr. Egyed Miklós témavezető

 PR-6/2
DIAGNOSZTIKAI KÉPALKOTÁS

alprogram 
Prof. Dr. Bogner Péter           
alprogram vezető

O-2-1
Új képfeldolgozási és informatikai módszerek a képalkotó 
diagnosztikában

Dr. Bogner Péter témavezető

O-2-2
Molekuláris célpontok azonosítása, a nagy tömegeket érintő 
nem-fertőző betegségek prevenciós diagnosztikája számára

Ifj. Dr. Gallyas Ferenc témavezető

O-2-3
Molekuláris diagnosztika szerepe a nagy tömegeket érintő 
nem fertőző betegségek primer és szekunder prevenciójában. 

Dr. Kovács L. Gábor témavezető

O-2-4
Immun-analitikai módszerek sajátosságaiból adódó 
diagnosztikai tévedések

Dr. Kovács L. Gábor témavezető

O-2-5
A kardiovaszkuláris rendszer non invazív vizsgálata – CT, 
MR, angiográfia

Dr. Kovács Árpád témavezető,
Dr. Bajzik Gábor társtémavezető

O-2-6
CT és MR vezérelt diagnosztikai és terápiás intervencionális 
beavatkozások fejlesztése

Dr. Repa Imre témavezető

O-2-7
Modern képfeldolgozási módszerek alkalmazása a 
diagnosztikában és a sugárterápiában

Dr. Repa Imre témavezető,
Dr. Kovács Árpád társtémavezető

O-2-8
Molekuláris és multimodalitású képalkotás jelentősége a 
lymphomák diagnosztikájában, prognosztikájában és a 
terápia nyomon követésében

Dr. Zámbó Katalin témavezető, 
Dr. Alizadeh Hussain társtémavezető

O-2-9
Kvantitatív MR módszerek a cerebrális kórképek 
kimutatásában és követésében

Dr. Bogner Péter témavezető,
Dr. Schwarcz Attila társtémavezető

O-2-10
A modern funkcionális keresztmetszeti képalkotás 
integrálása központi idegrendszeri tumorok 3D alapú 
sugárkezelési eljárásaiba

Dr. Kovács Árpád témavezető,
Dr. Bogner Péter társtémavezető

O-2-11
Diffúziós, perfúziós, funkcionálási képi információk 
felhasználása extracranialis tumorok modern onkológiai 
ellátásában

Dr. Bogner Péter témavezető,
Dr. Kovács Árpád társtémavezető



O-2-12
Kvantitatív MR-módszerek kísérletes és klinikai 
alkalmazásai 

Dr. Repa Imre témavezető,
Dr. Bajzik Gábor társtémavezető

O-2-13
A modern képalkotó módszerek, a CT/MR vizsgálatok 
szerepe az emlőrákok felderítésében

Dr. Repa Imre témavezető,
Dr. Bajzik Gábor társtémavezető

O-2-14
Az endokrin metabolom rendszer tömegspektometriás 
vizsgálata

Dr. Koppán Miklós témavezető,
Dr. Márk László társtémavezető

O-2-15
Tömegspektometriára épülő képalkotási módszerek 
alkalmazása az egészségtudományban

Dr. Márk László témavezető

O-2-16
Xenobiotikumok okozta molekuláris változások 
feltérképezése és monitorozása képalkotási technikák 
alkalmazásával

Dr. Pirger Zsolt témavezető

O-2-17
Korszerű képalkotó vizsgálati módszerek alkalmazása a 
rekonstrukciós, esztétikai és plasztikai sebészetben

Dr. Bajzik Gábor témavezető,
Dr. Ferenczy József társtémavezető

O-2-19
Epilepsziás és stroke-os páciensek életminőségének javítása 
neuroradiológiai posztprocesszing eljárások alkalmazásával 

Dr. Vajda Zsolt témavezető,
Dr. Nagy Ferenc társtémavezető 

O-2-20
Multimodalitású képalkotó diagnosztikai rendszerek 
gyakorlati alkalmazása

Dr. Kovács Árpád témavezető, 
Dr. Repa Imre társtémavezető

O-2-21
3D képalkotás szerepe az onkológiai betegút szervezés 
folyamatában

Dr. Kovács Árpád témavezető, 
Dr. Repa Imre társtémavezető

O-2-22
PET/CT- PET/MR alapú modern daganat terápiás 
lehetőségek

Dr. Kovács Árpád témavezető, 
Dr. Cselik Zsolt társtémavezető

O-2-23
Hibrid módszerek alkalmazhatósága a receptor 
szintigráfiákban

Dr. Zámbó Katalin témavezető, 
Dr. Perlaki Gábor társtémavezető

O-2-24
Precíziós, multimodális képalkotást igénylő nagy dózisú 
sugárterápiás eljárások

Dr. Kovács Árpád témavezető,
Dr. Lakosi Ferenc társtémavezető

O-2-25
Az agy mechanikus változásainak vizsgálata transkraniális 
doppler (TDC) és képalkotás segítségével.  

Dr. Vajda Zsolt témavezető,
Dr. Tollár József társtémavezető

O-2-26
Az agy hátsó keringető rendszerének defektusai, vizsgálatai 
és hatása a szervezetre illetve a motoros és nem motoros 
funkciókra.

Dr. Vajda Zsolt témavezető,
Dr. Tollár József társtémavezető

O-2-27
A centrális és perifériás defektusok, fájdalom kialakulásának 
detektálása szájsebészeti és fej nyak sebészeti műtéten 
átesett betegeken

Dr. Vajda Zsolt témavezető,
Dr. Tollár József társtémavezető

O-2-28
Diffúziós, perfúziós, funkciónális képi információk 
felhasználása extracraniális vagy intracraniális régiókban

Dr. Kovács Árpád témavezető,
Dr Nagy Szilvia Anett társtémavezető 

O-2-29
Szédülések és fejfájások vizsgálata képalkotó vizsgálatok
segítségével

Dr. Tollár József témavezető

 PR-6/3
GASZTROENTEROLÓGIAI BETEGSÉGEK

alprogram 
Prof. Dr. Döbrönte Zoltán
alprogram vezető

O-3-1
Emésztőszervi  endoszkópos diagnosztikus és terápiás 
módszerek

Dr. Döbrönte Zoltán témavezető

O-3-3
A klinikai laboratórium szerepe a diabetes mellitus primer és 
secunder prevenciójában

Dr. Kovács L. Gábor témavezető,
Dr. Fodor Lajos társtémavezető



O-3-13
A monitorozás jelentősége az endoszkópos vizsgálatok 
során, különös tekintettel a szedoanalgéziás premedikációra

Dr. Döbrönte Zoltán témavezető

O-3-14
Az endoszkópos retrográd cholangiopancreatographiát 
követő pancreatitis kockázati tényezői és gyógyszeres 
prevenciójának lehetőségei

Dr. Döbrönte Zoltán témavezető

O-3-15
A mikrobiom szerepe a krónikus betegségek kialakulásában 
és fenntartásában

Dr. Rajnics Péter  témavezető

7. program /  
PR-7

SPORT és EGÉSZSÉGTUDOMÁNY
Dr. Rétsági Erzsébet programvezető
Dr. Ács Pongrác társprogramvezető

S-3

A biológiai állapot, alapvető motoros képességek, illetve a 
funkcionális jellemzők közötti kapcsolatok. Az 
energiafogyasztás mértéke a különféle edzésprotokollok, 
ergométerek használatával

Dr. Sárszegi Zsolt témavezető

S-4
A rendszeres testedzés preventív, terápiás és rehabilitációs 
szerepe

Dr. Járomi Melinda témavezető,
Dr. Makai Alexandra társtémavezető

S-5
A fizikai teljesítőképesség diagnosztikus és módszertani 
alapjai

Dr. Karsai István témavezető,
Dr. Prémusz Viktória társtémavezető

S-6
A kardiovaszkuláris funkciókat non-invazív módon vizsgáló 
módszerek fejlesztése

Dr. Karsai István témavezető,
Dr. Prémusz Viktória társtémavezető

S-7
Kimutatható életmódbeli zavarok megelőzése, az edzettség 
gyógyító szerepe idült megbetegedéseknél. Erőnléti és 
edzésprogramok a rehabilitálásért

Dr. Oláh András témavezető,
Dr. Ács Pongrác társtémavezető

S-8
Az optimális idegrendszeri aktivitás - zóna - állapota és 
annak mérési lehetőségei az él- és a rekreációs sportban

Dr. Balogh László témavezető

S-9
A közoktatás kihívásai a tanulók egészségfejlesztésében – 
különös tekintettel a fizikai aktivitásra

Dr. Rétsági Erzsébet témavezető,
Dr. Győri Ferenc társtémavezető

S-10
A rekreációra nevelés célfilozófiai, tartalmi és módszertani 
alapjai az iskolai testnevelésben

Dr. Rétsági Erzsébet témavezető,
Dr. Pótó Zsuzsanna társtémavezető

S-11
A mozgásos játékok szerepe és lehetőségei a fizikailag aktív 
életmód kialakításában

Dr. Kovács Katalin témavezető

S-12 A hazai egészségturisztikai kínálat térbeli sajátosságai Dr. Laczkó Tamás témavezető

S-13 A hazai sportturizmus keresleti és kínálati viszonyai Dr. Laczkó Tamás témavezető

S-14 A sport és az életminőség kapcsolatrendszere
Dr. Ács Pongrác témavezető,
Dr. Betlehem József társtémavezető

S-15 Szabadidős fizikai aktivitás, életmód és egészség Dr. Tari Keresztes Noémi témavezető

S-16 Szabadidős fizikai aktivitás és a társas magatartások Dr. Tari Keresztes Noémi témavezető

S-17 A fizikai aktivitás mikro és makrogazdasági hatásai
Dr. Ács Pongrác témavezető, 
Dr. Rappai Gábor társtémvezető

S-18 A sport gazdasági és társadalmi kapcsolatainak rendszere Dr. Ács Pongrác témavezető

S-19 Sportmenedzsment a XXI. században
Dr. Elbert Gábor témavezető,
Dr. Melczer Csaba társtémavezető

S-20 A harcművészetek, mint komplex nevelési rendszerek Dr. Kovács Antal témavezető



S-21

Egészségturisztikai kutatások: egészségturisztikai 
vállalkozások sikertényezőinek és az egészségturisztikai 
szolgáltatások minőségének vizsgálata, 
szolgáltatásmenedzsment

Dr. Müller Anetta témavezető

S-22
Fitnesz –wellnesz trendjei, keresleti és kínálati elemeinek 
vizsgálata a szabadidő gazdaság területén működő kis és 
középvállalkozásoknál

Dr. Müller Anetta témavezető

S-23
Iskoláskorú teniszezők teljesítményelemzése (Dartfish 
software) 

Dr. Polgár Tibor témavezető

S-24
A sportcsapatok és sportszervezetek teljesítményét 
befolyásoló szervezetpszichológiai és kulturális tényezők a 
globalizálódó sportban

Dr. Balogh László témavezető

S-25 A testképzavarok fiatal és középkorú nők és férfiak körében Dr. Ihász Ferenc témavezető

S-26
A kardiorespiratórikus rendszer szabályozása 
megnövekedett fizikális és pszichés terhelés alatt

Dr. Tóth Miklós témavezető, 
Dr. Ács Pongrác társtémavezető

S-27
Az obstruktív alvási apnoe szindróma (OSAS) hajlamosító 
tényezőinek elemzése. A kórkép és a kardiovascularis 
megbetegedések összefüggéseinek vizsgálata

Dr. Ihász Ferenc témavezető

S-28
Küzdősportok, harcművészetek személyiségre gyakorolt 
hatása a köznevelésben és a sportban

Dr. Morvay-Sey Kata témavezető,
Dr. Szabó Attila társtémavezető 

S-29
Tervezett és rendszeres fizikai aktivitás hatása az időskorúak 
anyagcsere változásaira

Dr. Ihász Ferenc témavezető, 
Dr. Ács Pongrác társtémavezető

S-30
A hazai rendezésű nemzetközi sportesemények társadalmi és 
gazdasági hatásai

Dr. Stocker Miklós témavezető

S-31
Légző- és keringési rendszer adatok elemzése első osztályú 
15-18 éves kosárlabdázó fiúk körében edzés- és 
játékhelyzetben

Dr. Ihász Ferenc témavezető

S-32 Mindfulness jelentőséges a sportolói teljesítményben
Dr. Ács Pongrác témavezető, 
Dr. Perczel-Forintos Dóra  társtémvezető

S-33
A légzéskontroll szerepe a sportolók teljesítőképességének 
és krónikus betegek életminőségének javításában 

Dr. Kovács Antal témavezető,
Dr. Varga János Tamás társtémavezető

S-34 Technikai és csapasportok pszichofiziológiai vizsgálata Dr. Ihász Ferenc témavezető

S-35 Az e-sport társadalmi, gazdasági kapcsolatainak rendszere
Dr. Borbély Ferenc témavezető,
Dr. Ács Pongrác társtémavezető

S-36

A perifériás, centrális vérnyomás , pulzusnyomás artériás 
érfali merevség (artériás stiffness), verővolumen 
paraméterek noninvazív összehasonlító vizsgálat fiatal 
sportolókban

Dr. Cziráki Attila témavezető,
Dr. Rátgéber László társtémavezető

S-37

Tartós állóképességi edzés hatása a fiziológiás szív 
hypertrophia kialakulására, valamint a szív 
pumpafunkciójának és növekedési folyamatainak 
mechanizmusaira

Dr. Cziráki Attila témavezető,
Dr. Rátgéber László társtémavezető

S-38
Csapatsportok fejlesztő szerepe a fizikailag aktív életmód 
kialakításában

Dr. Filó Csilla témavezető

S-39
Fiatal felnőtt e-sportolók sportfogyasztási szokásainak 
megismerése és sportgazdasági szerepének felmérése

Dr. Paár Dávid témavezető

S-41
Vízi sportolók technikai és specifikus mozgáselemzése, 
valamint noninvazív rehabilitációs lehetősége

Dr. Tollár József témavezető,
Dr. Karsai István társtémavezető



S-42
Biomechanikai és kognitív változások vizsgálata változó 
intenzitású terhelés mellett

Dr. Tollár József témavezető,
Dr. Kovács Árpád társtémavezető

S-43 Az animáció szerepe az egészségtudományokban Dr. Cselik Bence témavezető

S-44 Marketing a sport- és egészségtudományokban Dr. Cselik Bence témavezető

S-45
A COVID -19 pandémia okán elrendelt távoktatási időszak 
hatásai a magyar középiskolások életére: Fizikai aktivitás, 
képernyő- és alvásidő és a mentális kihívások értékelése

Dr. Ihász Ferenc témavezető,
Dr. Gyömörei Tamás társtémavezető 

S-46
Munkavállalók kültéri fizikai aktivitásának és az aktív 
életmódhoz kapcsolódó attitűdje

Dr. Ács Pongrác témavezető,
Dr. Prémusz Viktória társtémavezető

S-47
A fenntarthatóság dimenzióinak megjelenése a 
gyerektáboroztatásban: a „zöld fordulat” és az 
egészségkultúra kölcsön-hatásai

Dr. Nemeskéri Zsolt témavezető

S-48 A Q szög hatása a lágyéksérülésekre női sportolókban
 Dr. Ostojic Sergej témavezető,
 Dr. Rátgéber László társtémavezető

S-49
Mozgásterápiák egészség- és sporttudományi vonatkozásai a 
prevencióban és rehabilitációban

Dr. Szilágyi Brigitta témavezető,
Dr. Makai Alexandra társtémavezető 

S-50 Speciális és alternatív mozgásprogramok és női egészség
Dr. Hock Márta témavezető,
Dr. Prémusz Viktória társtémavezető 

S-51 Női egészség és fizikai aktivitás 
Dr. Hock Márta témavezető,
Dr. Makai Alexandra társtémavezető 

S-52 Öngondoskodás jelentősége a labdarúgásban
Dr. Elbert Gábor témavezető,
Dr. András Krisztina társtémavezető

S-53
A szív adaptációs folyamatainak vizsgálata fiziológiás és 
patológiás viszonyok között 

Dr. Szokodi István témavezető

S-54
A Fascia megvastagodása és a térdfájdalom kialakulása 
közötti kapcsolat meniscus műtéten átesett sportolóknál 

Dr. Boros-Bálint Iuliana témavezető,
Dr. Ács Pongrác társtémavezető

S-55 A fizikai aktivitás/ inaktivitás hatásai az emberi szervezetre Dr. Melczer Csaba témavezető

8. program /  
PR-8

ÉLELMISZERTUDOMÁNY, 
TÁPLÁKOZÁSTUDOMÁNY, DIETETIKA és 

HIDRATÁCIÓ
Prof. Dr. Figler Mária programvezető

T-1
A táplálékfelvételt szabályozó neuropeptidek vizsgálata 
diabetes mellitusban és ezek állatmodelljeiben

Dr. Figler Mária témavezető

T-2
Különböző eredetű szénhidrátok hatásainak 
táplálkozástudományi és klinikai dietetikai vizsgálata 
cukorbetegekben

Dr. Kovács L. Gábor témavezető,
Dr. Figler Mária társtémavezető

T-3
Klinikai dietetika és táplálkozástudomány. A táplálkozási 
szokások és az élelmiszerfogyasztás költségelemzése

Dr. Figler Mária témavezető              

T-4
A kalcium különböző beviteli formáinak hatása az 
oszteoporozis kezelésében

Dr. Figler Mária témavezető

T-5
A fruktóz fogyasztásának hatása egyes metabolikus 
paraméterekre elhízottakban és diabetesesekben

Dr. Figler Mária témavezető

T-6
Olajos magvak analitikus és dietotherápiás hatásának 
vizsgálata

Dr. Figler Mária témavezető

T-7 Az élelmiszerek kémiai és mikrobiológiai vizsgálata
Dr. Figler Mária témavezető,
Dr. Kerényi Mónika társtémavezető

T-8
A szőlő biológiailag aktív komponenseinek analízise és 
táplálkozástudományi vizsgálata

Dr. Figler Mária témavezető



T-9
A probiotikumok klinikai alkalmazása (baktérium fajták, 
dózisok, alkalmazási területek)

Dr. Figler Mária témavezető

T-10
Kritikusan súlyos betegek tápláltsági állapotának 
befolyásolási lehetőségei a klinikai gyakorlatban

Dr. Figler Mária témavezető,
Dr. Óváry Csaba társtémavezető

T-11
A különböző típusú kezelések hatása a lipidháztartásra és 
plazmalipidek zsírsavösszetételére 2-es típusú diabeteses 
betegekben 

Dr. Figler Mária témavezető,
Dr. Decsi Tamás társtémavezető

T-12
Az energia egyensúly megvalósításának lehetőségei 
különböző sportágakban

Dr. Figler Mária témavezető

T-13 Folyadékfogyasztási szokások  az egyes sportágakban Dr. Figler Mária témavezető

T-14
A 2-es típusú diabetes és metabolikus szindróma szűrése a 
roma kisebbség körében rizikó meghatározás alapján – 
életmód, diétás intervenciók hatása a betegség kialakulására

Dr. Fülöp Norbert témavezető,
Dr. Szabó Szilvia társtémavezető

T-15 Diétás lehetőségek a sclerosis multiplex kezelésében Dr. Gáti István témavezető

T-16
Emelt arginin, és cink tartalmú iható tápszerek befolyásoló 
hatása decubitusos sebgyógyulásra, a táplálásterápia 
hatékonyságának mérése 

Dr. Kisbenedek Andrea témavezető

T-17
A bizonyítékokon alapuló orvoslás módszereinek 
alkalmazása a táplálkozástudomány területén

Dr. Lohner Szimonetta témavezető

T-18 Táplákozási kérdőívek validálása
Dr. Polyák Éva témavezető, 
Dr. Pusztafalvi Henriette társtémavezető

T-19
Életminőség vizsgálata táplálkozással összefüggő 
betegségekben

Dr. Polyák Éva témavezető, 
Dr. Szabó Éva társtémavezető

T-20
Zsírsavbevitel táplálkozástudományi jelentősége és 
műszeres vizsgálata

Dr. Szabó Éva témavezető

T-21
Klímaváltozás és a túlnépesedés hatása a hagyományos 
élelmiszeralapanyagok megváltozására, élelmianyagok 
tápanyagösszetételére, valamint a táplálkozási szokásokra

Dr. Turcsán Judit témavezető

T-22 Az élelmiszerek osztályozása szaglás alapján Dr. Gyöngyi Zoltán témavezető

T-23 Növények másodlagos anyagcseretermékeinek analízise 
Dr. Kisbenedek Andrea témavezető,
Dr. Stromájer-Rácz Timea társtémavezető

T-24 Táplálkozás hatása a bélmikrobiomra Dr. Polyák Éva témavezető

T-25 Gyümölcsök vizsgálata és fogyasztási szokásai
Dr. Kisbenedek Andrea témavezető,
Dr. Gerencsér Gellért társtémavezető

T-26
A triptofán alkalmazhatósága a mentális egészség 
vonatkozásában

Dr. Polyák Éva témavezető,
Dr. Raposa László társtémavezető

T-27 Táplálkozás szerepe a mentális egészségben Dr. Polyák Éva témavezető

T-28
Zsírsavprofil és az étrendi tényezők vizsgálata különböző 
betegségekben 

Dr. Polyák Éva témavezető, 
Dr. Szabó Éva társtémavezető

T-29
A közoktatásban résztvevő diákok táplálkozási szokásai és 
életmódja

Dr. Kisbenedek Andrea témavezető


