
 

 
Cím 

Telefon, Fax, E-mail 

 
7621, Pécs • Vörösmarty utca 4. 

+36-72 / 501-500 / 38070 • doktoriiskola@etk.pte.hu 

 

 

 

 

 

 

 

 TANTÁRGY LEÍRÁS 

PÉCSI TUDOMÁNYEGYETEM  

EGÉSZSÉGTUDOMÁNYI DOKTORI ISKOLA  

 

A TANTÁRGY ALAPADATAI 

Tantárgy megnevezése:   Alkalmazott terhelés élettan Kódja:  

Tantárgy kreditértéke: 1 kredit 
Készítés 

dátuma: 
 

 
Tantárgy óraszáma: 

 
14 óra 

 
Típusa: 

 

Meghirdetés félévei: 2025/2026 tanév tavaszi félév  

Első óra időpontja  

Tantárgyfelelős szervezeti 

egység: 
PTE ETK Doktori Iskola EDI 

A tárgy oktatás nyelve: Magyar 

Tantárgyfelelős neve: Prof. Dr. Ihász Ferenc 

Oktató neve: Prof. Dr. Ihász Ferenc 

Előtanulmányi feltételek: 
 

 

Tantárgy jellege: 

 

Elmélet 
 

MKKR szint: 

 

8-as szint 

Vizsgatípus (félévi lezárás): doktori vizsga (írásbeli)  

 
A félévzárás módja: 
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Félévi követelmények:  

(óralátogatás mértéke, ellenőrző dolgozatok, egyéb 

követelmények teljesítése)  

 

Az elméleti előadásokon aktív együttműködés, a 

vizsgálati leletek elemzése, azok gyakorlati 

alkalmazása 

A félévi követelmények teljesítési hiányának 

következményei:  
 

Tantárgy leírása, célja:   Olyan terheléséletani ismeretek elsajátítása, amely 

minden kétséget kizáróan 

igazolja az egyéni terheléstervezés fontosságát. 

Kötelező irodalom:  

 

 

 

 

 

Ajánlott irodalom:  

 

 

 

 

 


