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A fizioterapias tevekenységek 1igenybeveteli €s
egeszsegbiztositast mutatol a jarobeteg szakellatasban



A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és
egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban

BNO Kodok BNO focsoportok Esetszam %
A00-B99 |Fert6z0 as parazitas betegségek 57107 0,20
C00-D48 |Daganatok 205145 0,71
DS0-D89 | A vér és a vérképzo szervek betegségei és az immunrendszert érint6 bizonyos rend. 32292 0,11
E00-E90 |Endokrin, taplalkozasi €s anyagcsere-betegségek 531585| 1,84
F00-F99 |Mentalis és viselkedési zavarok 294902 7,02
G00-G99 |[Azidegrendszer betegségei 1193806 4,12
HO00-HS9 |A szem és fliggelékeinek betegségei 331919( 1,15
H60-H9S | A fiil és a csecsnytlvany megbetegedései 114 596| 0,40

100-199 [ A keringési rendszer betegségei 1418 585 4,90
J00-J99 | A légzOrendszer betegségei 822 675| 2,84
KO00-K93 | Az emésztorendszer betegségei 124 731 0,43
L00-L99 |Abor és a bor alatti szovet betegségei 242 831| 0,84
MO00-M99 [A csont-izomrendszer és kotészovet betegségei 17 579 700| 60,74
NO00-N99 |[Az urogenitalis rendszer megbetegedései 72731| 0,25
000-099 [Terhesség, sziilés és a gyermekagy 29427| 0,10
P00-P96 | A perinatalis szakban keletkezd bizonyos allapotok 104 945| 0,36
Q00-Q99 [ Velesziiletett rendellenességek, deformitdsok és kromoszéma abnormitdsok 225129| 0,78
R00-R99 |Mashova nem osztalyozott tiinetek, jelek és koros klinikai és laboratdriumi leletek 298 905( 7,03
S00-T98 |Sériilés, mérgezés és a Kiils6 okok bizonyos egyéb kovetkezményei 3038612 /0,50
V01-Y98 | A morbiditas és a mortalitas kiils6 okai 1819 266| 6,29
Z200-799 | Az egészségi allapotot és az egészségiigyi szolgalatokkal valo kapcsolatot befoly. 404 791| 1,40

Osszesen:| 28 943 680 00,0
Koltség (forint): 7.3 milliard

A fizioterapias jellegii tevékenységek szazalékos megoszlasa a BNO focsoportok

Molics B. et al, Névér. 20125 25(6): 21-7.

szerinti bontasban (2008)




A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és
egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban

Ssz [ OENO koéd Tevékenység Esetszam | Pont Forint
1. 86911 Ultrahang kezelés 2029379 253 749 612 015
2. 86316 Iontophoresis kezelés 1617759 186 439 318 634
3. 94530 Izomerdsitd gyakorlatok 1 188 346 87 150 943 709
4. 94701 Egyéni torna 1 098 425| 256 410 547 328
5. 88870 Keringésjavito fizioterapia 1010304 303 446 938 284
6. 94712 Masszazs, kézzel 993 129 153 221 845 156
7. 94602 Passziv kimozgatas tobb végtagon 985133 203 291973719
8. 86044 Kozépfrekvencias kezelés 934823 117 159 686 465
9. 94640 iziilet mobilizalas 820 388| 149 178 467 206
10. 94610 Gyakorlatok ellenallassal szemben 801 074 149 174 265 638
11. 93493 Gyogyaszati segédeszkoz haszndlatdnak betanitdsa 762 036 227 252 553 971
12. 82151 Kontraktara nytjtasa 756 096| 247 272 663 340
13. 86318 Diadynamic-interferencia kezelés 732 796 61 65 262 812
14. 88860 Ertorna érszovédmények megelézésére 670 819 303 296 756 909
15. 94504 Testtajankénti egyéni gydgytorna 631523 119 109 720 806
16. 94650 Gerinc mobilizalas 626 106 173 158 141 853
17. 94603 Szertorna 621 748 153 138 886 068
18. 86921 Magnetoterapia 567 342 68 56 325714
19. 94601 Passziv kimozgatés egy testtdjon 5555751 149 120 859 786
20. 94702 Csoportos torna 555296| 135 109 448 842
1- 20 leggvakoribb tevékenység:| 17 958 097 4 804 218 253
21- 151 gyakorisagu tevékenység: 6 790 780 2 535228 046
151 tevékenység mindosszesen: | 24 748 877 7 339 446 299

A 20 leggyakoribb fizioterapias jellegii tevékenység esetszamai és finanszirozdsi koltségeik a
jarobeteg szakellatasban esetszam alapjan rangsorolva (1 pont = 1,46 Ft) (2008)
Molics B. et al. Névér. 20125 25(6): 21-7.



A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és

egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban

12,)1;(?1{ BNO fécsoportok Betegszam Bete(‘é;s)zam Esetszam Ese(%am Esitz/gre;eg
A00-B99 |Fert6z0 as parazitas betegségek 33101 050 68 535 0,21 2,07
C00-D48 [Daganatok 77930 1,19 250731 078 3,22
D5S0-D89 | A vér és a vérképz0 szervek betegségei és az immunrendszert érintd bizonyos rend. 16 066 024 40725 0,13 2,53
E00-E90 |Endokrin, taplalkozasi és anyagcsere-betegségek 262943 4,00 698 141 216 2,66
F00-F99 |Mentalis és viselkedési zavarok 78 531 1,20 367622 114 4,68
G00-G99 | Az idegrendszer betegségei 190986 291 1331675 412 6,97
HO00-HS59 | A szem és fiiggelékeinek betegségei 290 527 4,42 341549 106 1,18
H60-H95 | A fiil és a csecsnyulvany megbetegedései 54923 084 130 862  0.40 2,38
100-199 | A keringési rendszer betegségei 437918 6,67 1698132 3,25 3,88
J00-J99 | A légzérendszer betegségei 512562 7,80 1049842  3.25 2,05
K00-K93 | Az emésztérendszer betegségei 68912 1,05 177.456  0.55 2,58
L00-L99 | A bor és a bor alatti szovet betegségei 75436  LI5 266.485 082 3,53
MO00-M99 | A csont-izomrendszer és kotoszovet betegségei 2959795 4505 19095614 59,09 6,45
N00-N99 | Az urogenitalis rendszer megbetegedései 40 151 061 112036 035 2,79
000-099 | Terhesség, sziilés €s a gyermekagy 14048 0,21 45915 0,14 3,27
P00-P96 | A perinatalis szakban keletkezd bizonyos allapotok 24075 037 123147 038 5,12
Q00-Q99 | Velesziiletett rendellenességek, deformitisok és kromoszéma abnormitdsok 67 193 1,02 238924 074 3,56
R00-R99 [Mashova nem osztalyozott tiinetek, jelek és koros klinikai és laboratoriumi leletek 130369 1,98 375126 116 2,88
S00-T98 [Sériilés, mérgezés és a Kiilsé okok bizonyos egyéb kovetkezményei 617228 9,39 3401411 1052 5,51
V01-Y98 | A morbiditas és a mortalitas kiils6 okai 433729 6,60 2038386 631 4,70
700-799 | Az egészségi allapotot és az egészségiigyi szolgalatokkal valod kapcsolatot befoly. 183 645 2,80 466 099 144 2,54

Osszesen:| 6570 068 100,00 |32 318 413 100,00 | atlag: 4,92

Beteg-, és esetszamok a BNO 21 focsoportjaban a fizioterdpias jellegii tevékenységek alapjan (2009)

Molics B. et al. Ideggyogyaszati Szemle / Clinical Neuroscience 2015. 68(11-12): 399-408.




Molics B. et al. Magyar Traumatolégia Ortopédia Kézsebészet Plasztikai Sebészet 2013; 56(4): 305-315.
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A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és
egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban

BNO kodok BNO focsoportok Esetszam | Szazalék
MO00-M25 |Arthropathiak 6327881 26,86
M30-M36 |[Kotdszoveti rendszerbetegségek 42 853 0,18
M40-M54 [Dorsopathiak 12 052 062 51,17
M60-M79 [Lagyrész rendellenességek 3471738 14,74
M80-M94 |Osteo- ¢és chondropathidk 1365025 5,80
M95-M99 | A csont-izomrendszer és kotdszovet egyeb rendellenességei 2905044 1,25

Osszesen:| 23554 603 100,00

A fizioterapias jellegii tevékenységek esetszama a csont-izomrendszer és kotoszovet

betegségeinek (M00— M99) focsoportjan beliil alcsoportokban (2009)




A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és
egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban
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A fizioterapias jellegii tevékenységek 10.000 lakosra juto
esetszama korcsoportok és nemek szerinti bontdasban a
dorsopathia korképek esetében (2009)

A fizioterapidas jellegii tevékenységek 10.000 lakosra juto
esetszamai korcsoportok és nemek szerinti bontasban az
arthropathia korképek esetében (2009)

Molics B. et al. Magyar Traumatolégia Ortopédia Kézsebészet Plasztikai Sebészet 2013; 56(4): 305-315.




A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és
egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban
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A fizioterapidas jellegii tevékenységeknek 10.000 lakosra juto
esetszama korcsoportos bontasban a traumatologiai
sériiléseket kovetoen (2009)

Molics B. et al.
Egészség-Akadémia. 2012; 3(3): 203-11.

A fizioterapidas jellegii tevékenységeknek 10.000 lakosra juto
esetszama korcsoportok és nemek szerinti bontdasban a
traumatologiai sériilések esetében (2009)

BNO kédok Alcsoportok Esetszam | Szazalék
S80-S89 | A térd és a labszar sériilései 794 326 22,88
S40-S49 | A vall és a felkar sériilései 697 896 20,10
S50-S59 | A konyok és alkar sériilései 656 537 18,91
S60-S69 [ A csuklo és a kéz sériilései 466 360 13,43
S70-S79 | A csip6 és a comb sériilései 353260 10,18
S90-S99 | A boka és a 1ab sériilései 276 403 7,96
S30-S39 | A has, hat also része, az agyéki gerinc €s a medence sériilései 73 857 2,13
S20-S29 | A mellkas sériilései 67720 1,95 ’ TV TR 7 1 1
S00.500 | Fejsérilnek iy Lol A f’izlotempla’s jellegii teveken.}zs?g.ek
$10-S19 | A nyak sériilései 27683 0.80 éves esetszama a traumatologiai
Qusesen: | Jajl ool 0000 sériilések régidiban (2009)



A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és
egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban
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A fizioterapias jellegii tevékenységeknek 10.000 lakosra
juto esetszamai korcsoportok és nemek szerinti bontdsban
a térd és a labszar seriilései esetében (2009)

Molics B. et al. Orv Hetil. 2013; 154(25): 985-92.

A fizioterapias jellegii tevékenységeknek 10.000 lakosra
juto esetszamai korcsoportok és nemek szerinti bontdsban
a csipo és a comb sériilései esetében (2009)




A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és
egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban

Ssz. Tevékenység Pont | Esetszam lz;:tzs;i:? Koltség (Ft) :;;);Slﬁ Ssz. Tevékenység Pont | Esetszam F;;ZZZIZE]
1. |Ultrahang kezelés 253 | 2078331| 10,88 670 363 847 14.66 1. [Egyéni torna 256 | 380012 10,95
2. |lontophoresis kezelés 186 | 1550829| 8,12 367 749 597| 8,04 2. |Izomerdsité gyakorlatok 87 | 312486 9,00
3. |Kozépfrekvencias kezelés 117 965010 5,05 143 943 820 3,15 3. |Kontraktara nytjtasa 247 | 282359 8,13
4. [|Masszazs, kézzel 153 962 373 5,04 187 719 854 4,11 4. |lziilet mobilizalas 149 | 251455 7,24
5. |Izomerdsitd gyakorlatok 87 943 113 4,94 104 606 418 2,29 5. |Gyakorlatok ellenallassal szemben 149 | 243 820 7,02
6. |Passziv kimozgatas tobb végtagon 203 901975 472 233434 954| 5,11 6. |Keringésjavito fizioterapia 303 | 222299 6,40
7. |Diadynamic-interferencia kezelés 61 718 130 3,76 55848 081 1,22 7. |Ertorna érszovédmények megelézésére 303 | 210123 6,05
8. |Gyakorlatok ellenallassal szemben 149 688 528 3,61 130 792 615] 2,86 8. |Passziv kimozgatas egy testtajon 149 | 171636 4,94
9. |Gerinc mobilizalas 173 674482 353 148 761 934 325 9. |Szertorna 153 | 146 465 4,22
10. |Iziilet mobilizalas 149 645970 338 122708 307| 2,68 10. |Testtajankénti egyéni gyogytorna 119 ] 144914 4,17
11. |Keringésjavito fizioterapia 303 607 802 3,18 234790273 5,13 11. [Funkcionalis kezelés az ortopédiai manualterapias (OMT) rendszerben | 502 [ 97 256 2,80
12. [Kontraktira nyujtasa 247 571969( 3,00 180 112 889 3,94 12. | Gyogyaszati segédeszkoz hasznalatanak betanitasa 227 | 78303 2,26
13. |Magnetoterapia 68 565793 296 49 050 318 1,07 13. | Csoportos torna 135 70529 2,03
14. |Egyéni torna 256 539439 2,82 176 058 766| 3,85 14. |Funkcionalis sériiléskezelés (korai) 149 | 67 746 1,95
15. |Ergoterapia, felkészités otthoni életre-tanacsadds | 342 529178 2,77 230729 558 5,05 15. |Passziv kimozgatas tobb végtagon 203 | 62272 1,79
16. |TENS 121 518191 2,71 79 937 504 1,75 16. |Iontophoresis kezelés 186 61 361 1,77
17. |Szertorna 153 431964 2.6 84 258 618 1,84 17. |Iranyitott jarasgyakorlatok segédeszkdzzel 159 | 58741 1,69
18. [Testtdjankénti egyéni gyogytorna 119 427 610 2,24 64 873 923 | 1,42 18. | Ultrahang kezelés 253 | 55279 1,59
19. |Csoportos torna 135 417 848 2,19 71916 318 1,57 19. |Jarasgyakorlat segédeszkoz nélkiil 161 | 41239 1,19

20. |Passziv kimozgatas egy testtajon 149 383 656] 2.01 72 879 202] 1,59 20. |Szelektiv ingeraram kezelés 177 | 39612 1,14

1- 20 leggyakoribb tevékenység: 15122 191 79,19 |3 410536 798| 74,59 1- 20 leggyakoribb tevékenység: 2997907 86,35
21- 151 gyakorisagu tevékenység: 3973423 20,81 |[1161 985679 2541 21- 151 gyakorisagu tevékenység: 473 750 13,65
151 tevékenység mindjsszesen: 19 095 614 | 100,00 |4 572 522 477 100,00 151 tevékenység mindosszesen: 3471 657 | 100,00
A 20 leggyakoribb fizioterdpias jellegii tevékenység esetszama a csont- A 20 leggyakoribb fizioterapias jellegii tevékenység esetszama
izomrendszer és kotoszovet betegségeinek focsoportjan beliil (2009) a traumatologiai seriiléseket kovetden (2009)

Molics B. et al. Magyar Traumatolégia Ortopédia Kézsebészet Plasztikai Sebészet 2013; 56(4): 305-315. Molics B. et al. Egészség-Akadémia. 2012; 3(3): 203-11.



A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és

egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban

lf’)ll())k BNO csoportok Betegszam mf;;if;;:'("% ) Esetszam m;f)estzsli‘;";% ) Esi/:;teg
G00-G09 | A kozponti idegrendszer gyulladasos betegségei 375 0,18 3584 0,26 9,56
G10-G13 | A kozponti idegrendszert elsddlegesen €rintd szisztémas sorvadasok 689 0,34 7265 0,52 10,54
G20-G26 | Extrapyramidalis és mozgési rendellenességek 13 720 6,77 82 923 5,96 6,04
G30-G32 | Az idegrendszer egyéb degenerativ betegségei 3 608 1,78 15717 1,13 4,36
G35-G37 | A kodzponti idegrendszer demyelinisatios betegségei 4053 2,00 30300 2,18 7,48
G40-G47 | Epizodikus és paroxysmalis rendellenességek 43 850 21,62 191 909 13,80 4,38
G50-G59 | Ideg, ideggyok és plexus rendellenességek 54 702 26,97 438 780 31,56 8,02
G60-G64 | Polyneuropathiadk ¢€s a periférias idegrendszer egyéb rendellen. 28 482 14,05 96 871 6,97 3,40
G70-G73 | A myoneuralis junkcid és az izomzat betegségei 2 558 1,26 21276 1,53 8,32
G80-G83 | Agyi bénulas és egyéb bénulasos szindromak 42 347 20,88 434 550 31,26 10,26
G90-G99 | Az idegrendszer egyéb rendellenességei 8 404 4,14 67 024 4,82 7,98
Osszesen: 202 788 100,00 1390 199 100,00 atlag: 7,30

Beteg-, és esetszamok az idegrendszer betegségeinek alcsoportjaiban a fizioterapias

jellegii tevékenységek alapjan a jarobeteg szakellatasokban (2009)

Molics B. et al. Ideggyogyaszati Szemle / Clinical Neuroscience 2015; 68(11-12): 399-408.




A fizioterapias tevékenységek igénybevételi és
egészsegbiztositasi mutatoi a jarobeteg szakellatasban
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A fizioterapias jellegii tevékenységek 10.000 lakosra juto A fizioterapias jellegii tevékenységek 10.000 lakosra juto
esetszamai korcsoportok és nemek szerinti bontdsaban az . Ideg, esetszamai korcsoportok és nemek szerinti bontasaban az ,, Agyi
ideggyok és plexus rendellenességek” korképeknél (2009) bénulas és egyéb bénuldasos szindromak” korképeknél (2009)

Molics B. et al. Ideggyogyaszati Szemle / Clinical Neuroscience 2015; 68(11-12): 399-408.



A fizioterapias tevékenységek 1génybevétel €s
egeszsegbiztositast mutatol a gyogyturdo ellatasokat
nyujto intézmenyek eseteben



A fizioterapias tevékenységek igénybeveteli és egészségbiztositasi
mutatoi a gyogyfiirdo ellatasokat nyujto intézmények esetében
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Eves kezelések szdma a tarsadalombiztositds dltal tamogatott gyogyfiirdd
ellatasokban (2009-2016)

Varga V, Molics B. et al. Orv Hetil. 2019; 160(Suppl.1): 22-28.



A fizioterapias tevékenységek igénybeveteli és egészségbiztositasi
mutatoi a gyogyfiirdo ellatasokat nyujto intézmények esetében

Ellitds formaja 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Gyogyvizes gyogymedence 2544 617| 2 344 694| 2255 680| 2 108 371| 2 048 262| 2 076 148| 1 979 780 1 898 338
Orvosi gyogymasszazs 1972957 1828822 1746512 1601 505| 1587 316| 1642 037| 1 601 668 1 590 565
Viz alatti csoportos gyégytorna 638 148| 612920 609717 596949| 619421| 686773| 673278| 700479
Viz alatti vizsugdrmasszazs 588944| 563716| 544579 520005| 516678| 521369| 507700| 500 868
18 éves kor alatti csoportos gyogylszds | 565368| 586517| 584623| 602343| 609 142| 630696| 606164| 581557
Iszappakolés 482595 487800| 513010| 521358| 543720| 597683| 588415| 592235
Sulyfiirdd 236551| 218823| 225891| 230012| 252810| 282810| 293634| 316277
Komplex fiirddgyogyaszati ellatas 228001| 230346| 263813| 273275 272799| 279065| 291125| 317407
Szénsavas fiirdé 82711 85319| 93121 90819 94441| 96073| 100384| 97781
Gyogyvizes kadfiirdé 9695| 8480 7169 6559 8513| 8013] 9038 8878
Széndioxid gydgygazfiirdé 7008 16996 18879 22021| 20400
Osszesen: 7349 587| 6 967 437| 6 844 115| 6 558 204 | 6 570 098 | 6 839 546 | 6 673 207 | 6 624 785

Tarsadalombiztositas altal tamogatott gyogyfiirdo ellatasok éves kezelésszamai ellatasi tipusonként (2009-2016)

Varga V, Molics B. et al. Orv Hetil. 2019; 160(Suppl.1): 22-28.




A fizioterapias tevékenységek igénybeveteli és egészségbiztositasi
mutatoi a gyogyfiirdo ellatasokat nyujto intézmények esetében

Megnevezés 2009 | 2010 | 2011 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Normativ tAmogatas 3728 | 3611 | 3612 | 3570 | 3803 | 4105 | 4084 | 4126
Kozgyogyellatas 164 160 160 154 150 141 132 121
Uzemi baleset és foglalkozasi megbetegedés 8 10 10 10 11 12 13 14
Tamogatas AFA tartalma 137 146 140 140 143

Osszesen: 4038 | 3928 | 3921 | 3875 | 4106 | 4258 | 4229 | 4261

Gyogyfiirdo ellatasok éves tarsadalombiztositasi tamogatdsa (2009-2016, millio Ft)

Varga V, Molics B. et al. Orv Hetil. 2019; 160(Suppl.1): 22-28.




A fizioterapias tevékenységek igénybeveteli és egészségbiztositasi
mutatoi a gyogyfiirdo ellatasokat nyujto intézmények esetében
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Varga V, Molics B. et al. Orv Hetil. 2019; 160(Suppl.1): 22-28.
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korcsoportonként (2016)

Varga V, Molics B. et al. Orv Hetil. 2019; 160(Suppl.1): 22-28.



A fizioterapias tevekenysegek 1genybevetell mutator az
otthoni szakapolasban



A fizioterapias tevékenységek igénybeveteli mutatoi az otthoni

szakapolasban
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Térdizilet1 osteoarthritis korképben szenvedo
betegeknél a brace hasznalatnak hatasai



Térdiziileti osteoarthritis korkepben szenvedo betegeknél a
brace hasznalatnak hatasai

Record identified through database searching:

é Pubmed: 184
r r . . Web of Science: 282
Kutatas tipusa: systematic rewiev g Seops 167
:E E:C;B:‘-‘\IEI}_: 385
F]
= Total: 986
Adatok forrasa: PubMed, EMBASE, Web of Science, Scopus,
Cochrane Central Register of Controlled Trials . Aftr removing depilates: 306
(CENTRAL),
I:E Recorded screened: 36
Modszertani iranyvonal: Preferred Reporting Items for Systematic l
Reviews and Misanalyses (PRISMA)
E Full text article assessed for eligibility:
= 36
, , ot
Bevont publikacio: 24 darab (7 randomizalt kontrollalt vizsgalat, 17 | & B
kOhorSZViZSgélat, 5 79 réSZtV6V6) | Mo full text:3, before 2000:1, outcome not
relevant: 1, interventions not relevant: 7
e
Betegkor: Térdiziileti osteoarthritis E s incuded: 2
=

A Vizsgélt idﬁszak: 2000. januér _ 2020. november Fig. 1 PRISMA flowchart of information through the different phases of a systematic review
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) Térdiziileti osteoarthritis korkepben szenvedo betegeknél a
&  brace hasznalatnak hatasai

3 &
Uipea®

A térdmerevito hasznalatanak a fajdalomra és az aktivitasi szintre gyakorolt hatasa:

* Rovid tava hasznalat (legfeljebb harom honapig):
1 honapon (9 vizsgalat), 2 honapon (8 vizsgalat), 3 honapon beliil (3 vizsgalat). Mindegyik tamogatja!

* Meérsékelt idotartamua hasznalat (4 — 6 honapig):
6 tanulmany jelzett pozitiv eredményeket (ebbdl 2 randomizalt kontrollalt vizsgalat).

* Hosszu tava hasznalat (tobb mint hat honapig):
Csak 3 tanulmany (ebbdl 2 randomizalt, kontrollos vizsgalat)

A térd valgus merevito hatékony beavatkozas lehet bizonyos betegek szamara a fajdalom csokkentésére és az
aktivitasi szint javitasara rovid tavon.

Kevesebb, mint 8 fokos varus, kevesebb mint 20 fokos flexids kontraktura, enyhe vagy kozepes OA szint (Kellgren and Lawrence II. és III. fokozat), kevesebb mint 30 BMI.

Alfatafta H, Molics B, et al. BMC Musculoskeletal Disorders, 2021; 22(1): 68.



A terd- ¢s labszarsériles (BNO: S80—S89) okozta
eves epidemiologial €s egeszsegbiztositasi
betegségteher Magyarorszagon



A térd- és labszarsérilés okozta éves epidemiologiai és

egészsegbiztositasi betegségteher Magyarorszagon

Ellatasi forma (NEAK kassza)

Betegszam (fo

NEAK finanszirozas (Ft)

Férfi No Egyiitt Férfi N6 Egyiitt

Haziorvosi ellatds 45330 | 42009 | 87339 | 101906 298 Ft 89323551 Ft | 191229 849 Ft
Otthoni szaképolds 736 1 487 2223 | 44.458 053 Ft 89543 034Ft | 134001 087 Ft
Betegszallitas 3327 5376 8703 91089 157 Ft | 132247937 Ft | 223 337 095 Ft
Mentés 4766 5773 10 539 — — _
Jarobeteg-szakelldtas 106058 | 106234 | 212292 | 1014785581 Ft | 960913 171 Ft | 1975 698 752 Ft
Gondozéintézeti gondozas 9 12 21 79 520 Ft 95 354 Ft 174 874 Ft
Laboratériumi ellatas 3700 3152 6 852 5428 060 Ft 4271901 Ft 9 699 961 Ft
CT, MRI 4045 3727 7772 79367 331 Ft 67 674 568 Ft | 147 041 899 Ft
PET 0 0 0 0 0 0
Aktiv fekvébeteg-szakellatas 9 868 8 530 18398 | 2866 754 067 Ft | 2540 567 513 Ft | 5407 321 581 Ft
Kronikus fekvébeteg-szakellatas 330 492 822 64 430 190 Ft 91829 100 Ft | 156 259 290 Ft
Tételes elszamolas 1 0 1 71 Ft 0 71 Ft
Gyobgyszer-artimogatis 12 814 12740 | 25554 17 674 497 Ft 18 049 136 Ft 35723 633 Ft
Gyogyaszati segédeszkoz 12 847 12 969 25816 | 296006421 Ft | 231883955Ft | 527890376 Ft
artamogatas

Osszesen ~ - — | 4581979247 Ft | 4226399221 Ft | 8.808.378.467 Ft

Eves betegszdm és egészségbiztositdsi kiaddsok alakuldsa térd- és libszdrsériilést szenveddk
korében ellatasi formanként (NEAK, 2018)

Varga V, Molics B, et al. Orvosi Hetilap, 2021; 162(Suppl.1): 54-60.
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Az aktiv fekvobeteg-szakellatas keretében elldtott térd- és labszarsériilések betegszama és 100.000
lakosra vetitett prevalencidja (NEAK, 2018)

Varga V, Molics B, et al. Orvosi Hetilap, 2021; 162(Suppl.1): 54-60.



A térd- és labszarsérilés okozta éves epidemiologiai és
egészsegbiztositasi betegségteher Magyarorszagon
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A térd- és labszarsériilés osszes és 100.000 lakosra vetitett egészségbiztositdsi kiaddasanak
megoszlasa korcsoportok és nemek szerint (NEAK, 2018)

Varga V, Molics B, et al. Orvosi Hetilap, 2021; 162(Suppl.1): 54-60.




Osszefoglalas

A fizioterapids ellatasok igénybevételében a baleseti (sport, trauma, stb.) tényezdk ¢€s az
idosodo tarsadalom kihivasail (degenerativ mozgasszervi megbetegedések, osteoporosis, stb.)
jatszanak kiemelt szerepet.

JelentOs 1génybevételi eltéréseket azonositottunk életkori ¢s nemenkénti bontasban.

Az otthoni szakapolas, a gyogyfiirdo ellatasok €s non-invaziv fizioterapias intervenciok
terapias jelentosége igazolodott.

A sériilések jelentds epidemioldgiai és egészségbiztositasi betegségterhet jelentenek
Magyarorszagon.

Az uj eljarasok tarsadalombiztositasi tamogatasanak kiemelt jelentdsege van.
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Dr. Bédis Jozsef Professzor Urnak, aki a doktori iskola vezetSjeként lehetdvé tette, hogy
habilitacios eljarasom elindulhasson,

Dr. Acs Pongrac Professzor Urnak, kozvetlen munkahelyi vezetdmnek, illetve a Kar korabbi
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Ritanak, Balint és Zalan fiamnak, Sziileimnek !
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